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CS INGLESES

· Estamos organizando a decoração da unidade, mural informativo e aquisição das camisetas.
· Preventivo são realizados de livre demanda nas 4°, 5° e 6° feiras nos períodos matutino e vespertino.
CS JURERÊ
· Aumentar a oferta de consultas de Enfermagem à saúde da Mulher e número de requisições de Mamografias;
· A unidade estará decorada com cartazes confeccionados pela equipe com temas relevantes à Saúde da Mulher, e balões pendurados no teto, na cor rosa;
· Será montada uma mesa chamada “Cantinho da Mulher”, que expõe folders e informativos sobre Saúde, em geral, preservativos e “Mama Amiga”;
· No dia 28 de Outubro, será realizada uma caminhada pelas ruas de Jurerê e pela orla da Praia, no período da manhã, com itinerário a ser definido;
CS PONTA DAS CANAS

· Acontecerá coletas de material para detecção precoce de câncer cérvico-uterino, exame de mamas, orientações para a prevenção e detecção precoce destes cânceres, além das orientações sobre planejamento familiar;

· Com parcerias faremos “kits de saúde e beleza” contendo preservativo feminino e masculino, folder com orientações para prevenção de câncer de colo uterino e de mama, amostras grátis de perfume, hidratante corporal, sabonete.. a serem entregues à  mulheres mobilizadas nesta data para incentivo de cuidado à sua saúde e beleza.

CS RATONES
· Divulgação nas casas pelas ACS sobre o atendimento à mulher no Centro de Saúde durante o mês de outubro;

· Nesse mês ocorrerá o aumento o número de ofertas para coleta do preventivo e exame clínico de mamas com livre demanda;
· Decoração do CS em tons de rosa e cartazes informativos sobre o mês e a importância dos exames de mama e preventivo.

CS RIO VERMELHO

· Sábado dia 22 de setembro realizaremos atendimento preferencial com foco na saúde integral da mulher e orientaremos a comunidade, ao longo do mês, sobre as atividades que serão realizadas neste dia, sendo que a unidade ficará aberta das 8h às 12h, e das 13h às 17h;

Serão realizadas as seguintes atividades:

· Exames preventivos de câncer de mama e de colo uterino;

· Exame ginecológico geral;

· Planejamento familiar, com prescrição de medicações e encaminhamento para outros métodos;

· Distribuição de número de telefones úteis e informações sobre denúncia à violência contra a mulher;

· Esclarecimento sobre DST/AIDS e a importância do uso do preservativo;

· Solicitação de exames relacionados à DSTs;

· Educação em saúde, de maneira geral.

CS SANTO ANTONIO DE LISBOA

· Durante o mês de outubro serão montados murais temáticos que abordem a Saúde da Mulher (a cada semana um tema diferente).

· Haverá também atividade de conscientização na praça em frente ao CS nas sextas-feiras (período matutino), com distribuição do material informativo que acompanhará o tema do mural da semana.

DISTRITO SANITÁRIO NORTE
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