
A compostagem é um processo biológico em que os 
microrganismos transformam a matéria orgânica, como estrume, 
folhas, papel e restos de comida, num material semelhante ao solo, 
o qual chamamos de composto. 

A COMPOSTAGEM

PROBLEMAS MAIS COMUNS
SE... ENTÃO...

Aparecem minhocas, 
centopéias, caracóis...

Não se preocupe, são animais preciosos porque transformam 
mais rapidamente os resíduos orgânicos em adubo.

Estiver seco... Junte água, o composto deve estar úmido como uma esponja 
depois de espremer.

Aparecerem roedores e 
moscas...

Certifique-se que não colocou carne nem peixe na pilha, cubra-
a com folhas secas, serragem ou palha; nunca deixe comida à 
vista.

Cheirar a amônia ou a ovos 
podres...

Junte folhas secas, areje e misture palha, serragem ou papel 
picado.

Se o composto tiver cheiro de 
terra...

Excelente, pode fertilizar as suas plantas; convém deixar 
repousar umas semanas antes de aplicá-lo no solo.

O volume baixar muito... É muito bom sinal, o seu resíduo orgânico está se 
transformando em adubo natural.

A pilha não aquecer... Tenha diversidade suficiente na pilha, misture os verdes com os 
marrons; a pilha deve ter tamanho e umidade suficientes.

Saírem vapores... Não se assuste, é o calor saindo porque o composto está 
aquecendo.

A presença de Verdes e Castanhos 
em proporções adequadas

garantem uma boa compostagem.

O QUE PODE SER COMPOSTADO

Verdes
(Nitrogênio)

 Restos de hortaliças e legumes
 Cascas de batatas
 Arroz, biscoito, cereais e massas
 Borras e coador de papel de café
 Cascas de frutas
 Cascas de ovos esmagados
 Folhas e sacos de chá
 Esterco de galinha, gado ou 

cavalo (animais herbívoros)

 Restos de comida cozida (sem muita 
gordura ou muito sal)

Castanhos 
ou Marrons

(Carbono)

 Aparas de ervas, raízes
 Aparas de madeira e serragem
 Arbustos e árvores
 Capim seco
 Cascas de árvores 
 Folhas secas
 Grama seca
 Restos de podas e serragens

ATENÇÃO!
(alguns resíduos não devem ser colocados na composteira)

 Saquinho e conteúdo do aspirador
 Remédios
 Pilhas e baterias
 Madeira tratada com pesticida ou verniz

 Restos de carne e peixe
 Ossos e espinhas
 Excrementos de animais
 Gorduras, óleos e graxas


