Proposta de medidas restritivas conjuntas Floriandpolis, Sdo José, Palhoca e Biguacgu -
Reuniao técnica das Vigilancias Sanitaria e Epidemiolégica dos municipios em 09/07/2020

ATIVIDADE

RESTRIGOES

Praias

Proibido o acesso de pessoas, individual ou coletivamente, a
areia das praias, inclusive para pratica de atividades esportivas.

Permitida a pratica individual de esportes aquaticos, pesca da
tainha, maricultura.

Uso de Mascaras

Obrigatério em todo municipio.

Incluindo condominios, todas areas publicas, estabelecimentos
comerciais, templos religiosos e igrejas.

Shoppings Centers

Funcionamento de segunda a sabado, das 12h as 20h e,
ainda:

a) taxa de ocupagdo maxima de 40% de acordo com o
estabelecido pelo CBMSC;

b) utilizar sistema de ventilagdo forcada com renovagao do ar a
cada 20 minutos;

c¢) funcionar com portas abertas;

d) indicar coordenador local que sera responsavel pelo
acompanhamento e fiscalizagdo das medidas de combate e
enfrentamento ao COVID-19;

e) proibir a prova de roupa em banheiros, provadores ou
quaisquer outros locais.

Galerias e Centros | Funcionamento de segunda a sabado com indicagdo de

Comerciais coordenador local que sera responsavel pelo acompanhamento e
fiscalizacdo das medidas de combate e enfrentamento ao
COVID-19.

Playgrounds, Proibida a sua utilizagao.

academias ao ar livre e

arenas de esportes

publicas

Areas comuns dos | Proibida a sua utilizagao.

condominios

residenciais: piscinas, | Academias e quadras poliesportivas a critério do sindico e com

salbdes de festas, | regramento: agendamento e uso por pessoas do mesmo

saunas, home cinema

apartamento, com responsavel local.

Academias de
Ginastica, Musculacao,
Crossfit, Funcionais,
Estudios, Dancas,

Escolas de Natacéo,
Hidroginastica,

Permitidas respeitando a taxa de ocupagdao de 30% e o
distanciamento de 1,5m entre as pessoas e equipamentos.

a) realizar a desinfecc¢ao total do ambiente uma vez por periodo,
com quaternario de amodnio ou outro degermante de agao
equivalente com registro no Ministério da Saude;




Hidroterapia,
Academias de Lutas e
areas afins

b) adotar o uso de face shield (mascara escudo) ou éculos de
protecao, além de mascara de tecido por todos os colaboradores;
c) utilizar pedilivio com quaternario de aménio ou outro
degermante de acdo equivalente com registro no Ministério da
Saude nos locais de acesso a academia;

d) utilizar apenas 50% dos aparelhos de
cardiorrespiratério, priorizando o uso intercalado.

treinamento

Complexos esportivos e
arenas esportivas

Permitida pratica e treinamento de até quatro pessoas por
quadra, desde que observadas as normas sanitarias vigentes na
Portaria SES n° 275/2020 e mediante a adocéo do uso de face
shield (mascara escudo) ou éculos de protegdo, além de mascara
de tecido por todos os colaboradores.

Saunas

Proibida a sua utilizagao.

Instituicbes de Longa
Permanéncia de |dosos

Proibidas as visitas, exceto em situagdes de risco de morte do
idoso. Trabalhadores exclusivos da ILPI, os profissionais nao
devem ser trabalhadores de outros servigos de saude.

Desporto profissional e
amador

Proibido desporto coletivo profissional ou amador, permitidos
apenas os treinos individuais em quadras privadas, respeitando o
regramento das academias.

Excecdo futebol profissional, apenas para as finais do
campeonato catarinense conforme Portaria Estadual SES n.
466/2020.

Cursos livres

Proibida a atividade. Excepcionalidades relacionadas a servigos
essenciais, como o0s de seguranga, devem ser tratadas
individualmente pela Secretaria Municipal de Saude.

Atividades e aulas
presenciais tedricas nos
Centros de Formacgéo
de Condutores

Proibida a atividade.

Estagios obrigatorios e
as atividades praticas
presenciais curriculares
nos laboratérios de
cursos superiores

Proibida a atividade.

Restaurantes, food
parks, lanchonetes,
cafeterias, pizzarias,
bares, adegas

Funcionamento até as 23h.
Restaurantes entrada do ultimo cliente as 22h.

a) atendimento integral da Portaria SES n. 256 de 21 de abril de
2020;

b) manutencdo do afastamento minimo de 1,5m (um metro e
cinquenta centimetros) de raio entre cada cliente que estiver
consumindo no local;

¢c) maximo de quatro clientes por mesa, exceto nos casos de




pessoas que coabitam na mesma unidade residencial, inclusive
para mesas em calgadas e areas externas;

d) permitir o consumo de alimentos ou bebidas apenas por
pessoas sentadas;

e) proibigcado de som ao vivo;

f) proibicdo de utilizagdo de atrativos como espacos kids, jogos de
sinuca e similares;

g) proibicao de narguilés.

Padarias e confeitarias

Permitida a atividade até as 23h.

Ambientes ao ar livre
como parques,
calgaddes, ciclovias,

pragas, passeios, etc.

Proibida a permanéncia e pratica de atividades
fisico-desportivas de forma individual e coletiva aos finais de
semana.

Permitido o uso de bicicleta para deslocamentos.

Servigos autdbnomos e
de profissionais liberais

Autorizados, desde que observada a necessidade de
agendamento para atendimento individual, respeitando o limite de
ocupagao de 50% do espaco do local, a necessidade de
distanciamento de pelo menos 1,5 metro entre pessoas e o
reforco das medidas de biosseguranca.

Atividades empresariais
e comércio em geral

Funcionamento de segunda a sabado, das 6h as 20h.

a) limitagdo de permanéncia dentro do estabelecimento de 1 (um)
cliente por atendente e de 1 pessoa para cada 4m? (quatro metros
quadrados) de area do local;

b) observar a distdncia minima de 1,5m (um metro e cinquenta
centimetros) entre as pessoas;

c) garantir a circulagdo de ar externo nos estabelecimentos,
mantendo-se as janelas e portas abertas, sendo recomendada a
nao utilizagao de aparelhos de ar condicionado;

d) organizar as filas externas, com a permanéncia de 1 (uma)
pessoa a cada 2m (dois metros);

e) assegurar que todos os clientes, antes de adentrarem no
estabelecimento, higienizem suas maos com alcool gel 70%
(setenta por cento) e utilizem mascaras;

f) fica proibida a experimentac¢ao de roupas;;

g) lojas com mais de 1000 m? deverao dispor de equipamento
controlador de fluxo de pessoas afixar cartaz com informacao de
quantitativo maximo de pessoas permitidas no local e realizar a
afericdo da temperatura corporal dos clientes e funcionarios antes
de adentrarem o recinto através de termOmetros infravermelhos
ou instrumentos correlatos;

Supermercados

Permitido das 6h as 23h, com restricoes:

a) os que tem mais de 1000 m? deverao realizar a afericao da
temperatura corporal dos clientes e funcionarios antes de
adentrarem o recinto através de termdémetros infravermelhos ou
instrumentos correlatos e dispor de equipamento controlador de
fluxo de pessoas e afixar cartaz com informagédo de quantitativo
maximo de pessoas permitidas no local;

b) deverao operar com ocupagdo maxima de 40% (quarenta por




cento);

c) proibir as atividades de promotores de vendas que nao
trabalhem de forma fixa em uma unidade;

d) proibir a degustacéo de alimentos;

e) permitida a entrada de apenas uma pessoa por familia.

Lojas de conveniéncias

Funcionamento até as 23 horas.

Proibido o consumo de alimentos e bebidas.

As conveniéncias localizadas dentro de postos de combustiveis
24h poderdo permanecer abertas apenas para pagamento de
produtos, ficando vedado o consumo e permanéncia no local.

Hotéis,
similares

pousadas

e

Autorizados.
Cumprir as regras previstas no artigo 2°, da Portaria SES n°
244/2020 e também:

a) no momento da realizagdo do check in devera ser aplicado
formulario de deteccao de pacientes sintomaticos respiratérios;

b) os hotéis com capacidade igual ou maior a 20 (vinte) quartos
deverao realizar a afericdo de temperatura corporal dos clientes e
funcionarios, antes de adentrar ao estabelecimento, através de
termémetros infravermelhos ou outro instrumento correlato

c) disponibilizar alcool gel 70% para uso dos clientes na recepgéo,
nas portas dos elevadores e nos corredores de acesso aos
quartos;

d) ndo permitir a permanéncia e circulagcdo em espagos comuns,
como saunas, salas de reuniao;

e) fica recomendada a n&o utilizagdo de sistemas de
ar-condicionado central;

f) os héspedes deverao utilizar mascaras em todos os espagos do
hotel, exceto no interior dos quartos;

g) o estabelecimento devera definir e executar protocolos de
desinfecgdo de ambientes, superficies e equipamentos diario para
todos os ambientes e apds cada check-out de hdspedes;

h) todos os trabalhadores deverao usar mascaras durante todo
seu turno de servigco, independentemente de estarem em contato
direto com o publico;

i) os espagos de playgrounds devem funcionar com agendamento
prévio e dispor de profissional responsavel pela supervisdo do
uso, cumprimento das regras sanitarias de distanciamento e
higienizacao e, ainda:

1. que se respeite a limitagdo maxima de uma crianga por
brinquedo e, no maximo, cinco criangas com um acompanhante
cada no espago a0 mesmo tempo;

2. que seja respeitado o distanciamento social recomendado de
dois metros entre todos os usuarios, salvo aqueles ocupantes da
mesma unidade habitacional;

3. que se realize a higienizagdo com alcool 70% ou outras
substancias degermantes, em conformidade com as orientacoes
dos fabricantes dos equipamentos, tanto para o tipo de
degermante quanto para os pontos possiveis de higienizagéo,
apos a utilizagado por cada usuario;

4. que seja disponibilizado alcool 70% para higienizagao de méos.
j) as piscinas poderdo ser utilizadas individualmente ou por
ocupantes da mesma unidade habitacional, mediante




agendamento, desde que disponham de colaborador para
higienizacdo das areas de contato e aplicagcdo das regras
sanitarias vigentes e, ainda:

1. que os parametros fisico-quimicos e bacterioldgicos estejam
em conformidade com as normas vigentes;

2. que se higienize apos cada utilizagcdo as escadas, mesas,
espreguicadeiras ou qualquer outro mobiliario utilizado pelo(s)
usuario(s);

3. que as orientagbes ao usuario estejam em local visivel e que
seja disponibilizado alcool gel;

4. que nao se permita a utilizacdo por pessoas com sintomas
sugestivos de infec¢ao pelo COVID-19.

k) as academias poderdao ser utilizadas desde que licenciadas
para este fim, com supervisdo de um profissional durante todo
turno de funcionamento e cumprimento das regras previstas na
Portaria SES n°® 258/2020.

Igrejas, templos
religiosos e afins

Autorizados com ocupagdo maxima de 30%.

a) observar o disposto na Portaria SES n°® 254, de 20 de abril de
2020;

b) sempre que possivel, garantir a circulagdo de ar externo,
mantendo-se as janelas e portas abertas, sendo recomendada a
nao utilizacdo de aparelhos de ar condicionado;

c) quando maior de 300m?, realizar a afericdo de temperatura
corporal de todas as pessoas antes de adentrarem ao
estabelecimento, através de termdmetros infravermelhos ou outro
instrumento correlato;

d) os lugares de assento deverdo ser disponibilizados de forma
alternada entre as fileiras de bancos, devendo estar bloqueados
de forma fisica aqueles que nao puderem ser ocupados;

e) devera ser assegurado que todas as pessoas, ao adentrarem
estejam utilizando mascara e higienizem as maos com alcool gel
70% ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar

Feiras livres

Funcionamento de segunda a sabado.

a) E obrigatério o uso de mascara por todos, incluindo clientes e
atendentes;

b) Deve ser respeitado o distanciamento minimo de 4 metros
entre as barracas;

c) Deve ser atendido um cliente por vez e por atendente,
mantendo o distanciamento de 2 metros;

d) Cada barraca é responsavel pela organizacado de sua fila e
deve garantir o distanciamento de 2 metros entre cada cliente;
devendo ter demarcacao do distanciamento nas filas

e) Todo cliente deve higienizar as maos com alcool 70% antes de
tocar os produtos;

f) Os atendentes devem higienizar as m&os com alcool 70% a
cada atendimento;

g) Recomenda-se, quando possivel, que haja controle de acesso
a feira a fim de evitar aglomeracéo.

h) E proibida a degustagéo de alimentos e bebidas;

i) Os alimentos devem ser selecionados, embalados e pesados




pelos atendentes.

Cinemas, teatros, casas
noturnas, museus, bem
como a realizagdo de
eventos, shows e
espetaculos

Proibido.

Permitida a modalidade drive in na forma da Portaria SES n°
465.

Festas em residéncias

Proibido.
Em caso de flagrante delito autorizado o ingresso em residéncia
para verificacdo, conforme art. 5°, Xl, da CF e art. 268 do CP.

Bancos

Autorizados.

Devem ter um funcionario local para organizar o distanciamento
nas filas e uso de mascaras.

Devem dispor de alcool gel junto aos caixas eletronicos, inclusive
aos finais de semana.

Aulas presenciais nas
unidades da rede
publica e privada de

ensino, incluindo
educacéo infantil,
fundamental, nivel

médio, EJA (Educacéo
de Jovens e Adultos),
técnico, superior e
pos-graduacgao

Proibida a atividade.

Penalidades

Todos os estabelecimentos que descumprirem as regras devem
ser interditados por no minimo por 7 dias, sem prejuizo da
aplicacdo de multas, ainda que tenham protocolado pedido de
desinterdicdo em prazo anterior




