19°

oStra Receitas

Ostras Harmonizag¢ao

Tempo médio de preparo: 1h
Rendimento: 1 Porgdo

Ingredientes:

- 12 ostras

- 600 g de manteiga
-5 gdesalvia

- 3 lim&o siciliano

- 50 g cebola

- 50 g salsao

- Pimenta do reino

Modo de preparo:

Em uma panela, coloque 50ml de agua e as ostras para abrir no bafo, tampe a panela e desligue assim que as ostras estiverem
abertas. Em outra panela coloque toda a manteiga e deixe derreter, a manteiga ndo pode ferver. Retire com uma escumadeira
a espuma que se forma na superficie da manteiga, quando nao tiver mais espuma esta pronto. Importante cuidar para nao ferver.
Juntamente da manteiga, ja desligada, acrescente as folhas se salvia e a pimenta moida. Abrir cada ostra, soltar a ostra do fundo
da concha e colocar a menteiga com salvia por cima, em média uma colhar de sopa por concha.

Ralar a casca do liméo, cuidando para n&o pegar a prte branca, acrescentar sobre a ostra um pouco de casca ralada.
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