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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SMS - FLORIANOPOLIS/ ENFERMAGEM

Titulo: Esterilizacdo -Teste de Bowie & Dick

Conceito: O teste de Bowie & Dick é um indicador quimico de classe Il, item obrigatdrio para
a testagem de equipamentos de esterilizagdo a vapor, conforme a Resolugdo RDC 015/2012.
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Responsavel Técnica
Enfermagem

1. Objetivos 2. Aplicacao 3. Executante

Garantir a segurancga do Testar o equipamento todos | Técnicos de enfermagem,

processo de esterilizagao os dias, antes da primeira auxiliares.de salde bucal,

por autoclaves. utilizacao. enfermeiros, odontélogos.

4. Material

Pacote de teste de Bowie & Dick

Cesto aramado

Autoclave

Caderno de registro das testagens

5. Descri¢do do Procedimento/Técnica

1. Higienize as maos.

2. Pegue um pacote de teste de Bowie Dick, verifique a validade do mesmo. Se estiver dentro
do prazo de validade, siga os proximos passos.

3. Registre no pacote o nimero do esterilizador, caso tenha mais de um na unidade, a fim de
nao haver trocas entre os equipamentos.

4. Ligue a autoclave vazia para um ciclo de aquecimento.
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5. Apds aquecimento do equipamento, insira o kit de teste de Bowie & Dick dentro de um
cesto aramado, na posi¢do horizontal, sobre o dreno da autoclave vazia (Figura 1) e inicie um
ciclo com temperatura de 134°C e tempo de 3,5 a 4 minutos.

6. O ciclo de secagem ndo deve ocorrer, interrompa esta fase se necessario.

7. Abra a autoclave, retire o pacote apds o resfriamento do mesmo, abra-o e retire a folha
teste.

8. Faga a leitura da folha teste de Bowie & Dick.

9. Observar o resultado apresentado, comparando-o com os parametros fornecidos pelo
fabricante; para garantir a segurancga da autoclave, é necessario que a folha esteja com a cor
uniforme, no tom indicado como seguro. Se estiver com falhas de coloragao ou em cor clara,
o teste de seguranga ndo estara aprovado.

10. Preencha na parte frontal da folha teste a data, hora, local, resultado e funciondrio que
executou o teste.

11. Armazene o resultado dos testes em local apropriado (sugerido caderno registro de
testes).

12. Se for identificado resultado insatisfatério, deve-se comunicar a coordenacdo para
solicitagdao de manutencao.

6. Orientacoes Gerais

A frequéncia da'realizacao deste teste deve ser diaria, durante o primeiro ciclo, sem a
presencga de pacotes e.apds o ciclo de aquecimento.

Apds manutencao preventiva-da-autoclave, deve ser realizado-o.teste. de Bowie-Dick.
Através dele é possivel identificar se um equipamento estd com fugas de ar, uma.inadequada
remocao de ar e a penetragao de vapor, falhas que prejudicam o processo de esterilizagdo de
materiais pelo método utilizado na autoclave.

Apds a confirmagdo da seguranga.da autoclave, podera ser feita a esterilizacdo de materiais
doudia.

Se o ciclo for anulado, o teste Bowie-Dick devera ser feito novamente.

Caso o Teste Bowie-Dick apresente alteragao, acionar o servico de manuteng¢ao e manter
autoclave inoperante atéa liberacao da mesma.
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Elaborado pelos Enfermeiros da CSAE — Comissdo Permanente de Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem da SMS.
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Figura 1: Posicionamento adequado do pacote com o teste de Bowie & Dick.
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Nio Seguro
Penetragio insuficiente de vapor
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A cor final marram escire ou
prefo uniforme indica o
[funcionamento correto da autoclave
com penetragdo adequada de vapor

Figura 2: Leitura da folha de Bowie & Dick, apds procedimento de teste.



