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Alerta Epidemiolégico

ATUALIZACAO DA SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA FEBRE HEMORRAGICA DO
EBOLA (FHE) - 19/09/2014

A epidemia de Febre Hemorrdgica do Ebola persiste no ocidente africano. A situacdo da
Nigéria, embora ainda considerada sob controle, preocupa as autoridades internacionais. Diferente
dos trés paises onde a doenca esta disseminada (Guiné, Serra Leoa e Libéria), a Nigéria, dada sua
importancia econémica, € destino de varias rotas de viagens internacionais, tanto de turismo como
de negdcios, além de ser o pais mais populoso da Africa. A perda de controle da doenca neste pais
representaria um risco muito grande de disseminacdao internacional do virus. Por conta disso, varios
organismos internacionais tém se juntado a forca tarefa coordenada pela OMS para apoiar as
autoridades locais no controle da epidemia no ocidente africano.

Atualmente, h& relatos de casos em somente duas cidades na Nigéria. Em Lagos foi
identificado o primeiro caso em 20/07/2014. Todos os contatos deste caso ficaram sob observagéo
e 15 desenvolveram a doenca. Uma das pessoas que estava sob observagcdo era um médico, que
viajou para a cidade de Port Harcourt durante o periodo de incubagdo. O médico continuou suas
atividades rotineiras mesmo apos inicio dos sintomas, o que resultou num nimero muito grande de
contatos nesta cidade. Até o momento, ja foram identificados 523 contatos deste caso, dos quais
359 ainda estdo em periodo de incubacéo e sendo monitorados por uma forca tarefa.

Embora ainda seja considerado um pais com transmissédo localizada do virus, devido ao
grande numero de contatos em periodo de incubacdo nestas cidades, especialmente em Port
Harcourt, e pela dificuldade de discriminacdo da localidade de origem dos casos suspeitos num
primeiro contato com os mesmos, deve ser notificada também como suspeita de Ebola toda a
pessoa com febre que tenha estado na Nigéria nos ultimos 21 dias. Estes casos serdo avaliados
pela Vigilancia Epidemiolégica para estabelecimento de vinculo com as cidades afetadas.

Assim, deve ser considerado suspeito e notificado IMEDIATAMENTE a Vigilancia
Epidemiolégica todo o caso que preencher os seguintes critérios:

DEFINICAO DE CASO SUSPEITO DE FEBRE HEMORRAGICA DO EBOLA

Individuo procedente, nos Gltimos 21 dias, de pais com transmisséo de Ebola que apresente
febre de inicio subito, podendo ser acompanhada de sinais de hemorragia, como: diarreia
sanguinolenta, gengivorragia, enterorregia, hemorragias internas, sinais purpuricos e hematuria.

" Libéria, Guiné, Serra Leoa e Nigéria.

Deve ser lembrado que a transmissao entre humanos sO se inicia ap0s o aparecimento
dos sintomas e se da por meio do contato direto com sangue, tecidos ou fluidos corporais
(fezes, urina, saliva, sémen) de individuos doentes ou através do contato com superficies e
objetos contaminados. Quando a infec¢cdo ocorre, os sintomas geralmente comecam de forma
abrupta de 1 a 21 dias (mais comum de 8 a 10 dias) ap0s a exposi¢do ao virus. O Ebola néo é
uma doenca de transmissao respiratoria e esta restrita aos paises africanos citados neste
documento.
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A atualizacdo dos dados da epidemia nos paises afetados foi publicada pela Organizacao
Mundial de Saude (OMS) em 18/09/2014, e representa os dados consolidados até o dia
14/09/2014.

1) Paises com Transmissédo generalizada e intensa (Guiné, Serra Leoa e Libéria):

Cases
Country ICase definition last 21 d tal Deaths
Total Last 21 days /T
(%)
IConfirmed 750 266 36% 435
PFrobable 162 21 13% 161
Guinea
[Suspected 30 25 Bi% 5
L[] 942 312 33% 601
IConfirmed B12 462 57% 631
Probable 1233 596 46% 518
Liberia
Suspected 675 398 549% 310
all 2710 1429 52% 1459
IConfirmed 1513 584 39% 517
Probable 37 0 0% 34
Fierra Leone
Suspected 123 69 56% 11
all 1673 653 39% 562
Total 5335 2394 45% 2622

Os paises acima séo os considerados de risco para disseminacdao internacional da doenca.

1) Paises com Casos Iniciais e Transmissdo Localizada (Nigéria e Senegal)

Casies
ICount ICase definiti Death
untry ase definition Total e Last 21 daT;TMI eaths
ICanfirmed 19 5 26% 7
Probable 1 o 0% 1
Migeria
Suspected 1 1 10:0% 0
Al 21 [ 29% B
ICanfirmed 1 1 100% 0
Probable o o 0% 0
Senegal
Suspected 0 0 0% 0
Al 1 1 100% ]
Total Al 22 7 32% B
Fonte: http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/133833/1/roadmapsitrep4 eng.pdf?ua=1. Em
19/09/2014.

Até a proxima semana o Comité Internacional responsavel pela conducéo do surto de Ebola
conduzira a segunda reunido de avaliacdo da epidemia, definindo novas estratégias de
enfrentamento do problema.
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Como proceder diante de um caso suspeito:

- Notificar IMEDIATAMENTE a Vigilancia Epidemiol6gica de Florianopolis (3212-3907 ou 9985-
2710);

- Contatar imediatamente o SAMU (telefone 192) para transporte do paciente para isolamento nos
hospitais de referéncia do Estado: Hospital Infantil Joana de Gusmao- HIJG e Hospital Nereu
Ramos-HNR;

- Isolamento do caso suspeito em quarto privativo, consultorio ou outro local afastado dos demais
pacientes (isolamento de contato);

- Utilizar material exclusivo para o paciente;

- Se paciente clinicamente estavel, evitar manipulacdo. A prioridade é a transferéncia para
isolamento nos hospitais de referéncia,

- Se 0 paciente necessitar de alguma intervencao, os profissionais devem utilizar mascaras N-95 ou
PFF2, 6culos de protegdo, jalecos de manga comprida, luvas e aventais resistentes a fluidos ou
impermeaveis;

- Em nenhuma das situacdes acima deve ser coletada amostra de sangue do caso suspeito.
A manipulacédo de sangue s6 deve ocorrer nos servicos de referéncia (HIJG e HNR).

A patrtir da identificacdo de que se trata de um caso suspeito, devem ser adotadas as medidas
para protecdo dos profissionais de salde envolvidos no atendimento ao caso, bem como para
evitar que a infeccdo seja transmitida para outras pessoas. Para orientacdes sobre biosseguranca
envolvendo os casos de suspeita de Ebola consulte as recomendacfes da Comissao Municipal de
Controle de Infeccdo em Servicos de Saude (COMCISS) que segue anexo Ou acesse:
http://www.pmf.sc.gov.br/sites/vigilanciasaude/index.php?cms=vigilancia+epidemiologica&menu=8

Mais informacdes sobre o] Ebola: http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-
ministerio/principal/leia-mais-o-ministerio/197-secretaria-svs/14166-ebola-perguntas-e-respostas

Considerando o atual cenario epidemiolégico mundial, permanece também a orientacao
de alerta a todos os servicos de saude publicos e privados de Florianépolis para a possivel
ocorréncia de Coélera, Poliomielite e Febre do Chikungunya, sendo necessaria sensibilizacao
dos servicos de salde para estes agravos.

Para informac6es sobre estes agravos acesse o link abaixo (Alerta Epidemiolégico de 14/8/2014).

http://lwww.pmf.sc.gov.br/sites/vigilanciasaude/index.php?cms=vigilancia+epidemiologica&menu=8

Para informagdes mais detalhadas:
http://www.who.int/csr/disease/ebola/5-september-2014-en.pdf



http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/principal/leia-mais-o-ministerio/197-secretaria-svs/14166-ebola-perguntas-e-respostas
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/principal/leia-mais-o-ministerio/197-secretaria-svs/14166-ebola-perguntas-e-respostas
http://www.pmf.sc.gov.br/sites/vigilanciasaude/index.php?cms=vigilancia+epidemiologica&menu=8
http://www.who.int/csr/disease/ebola/5-september-2014-en.pdf
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FLUXO DAS NOTIFICACOES

Considerando a situacdo epidemiolégica atual e o fluxo de brasileiros e estrangeiros que
chegam ao Brasil procedentes de é&reas afetadas por estes agravos, elevando o risco de
disseminacdo das doencas para nosso pais, a Geréncia de Vigilancia Epidemiologica
(GVE/DVS/SMS), lembra que todos 0s casos suspeitos dos agravos citados neste documento
sdo de NOTIFICACAO IMEDIATA, conforme o seguinte fluxo:

* Centros de Salude, de segunda a sexta-feira até as 17h, ao Distrito Sanitario correspondente.
* Demais dias, horarios e demais estabelecimentos de salde, a qualquer hora, pelos seguintes
contatos: fone 3212-3922 / 3212-3907 / 9985-2710 ou pelo e-mail notifica@pmf.sc.gov.br.

Prefeitura Municipal de Floriandpolis
Secretaria Municipal de Saude
Diretoria de Vigilancia em Saude
Geréncia de Vigilancia Epidemioldgica

bt Av. Prof. Henrique da Silva Fontes, 6100
Secretaria ' Florianépolis, SC - CEP 88036-700
Municipal \} » Plantdo 24h: (48) 3212-3907 Cel (48) 9985-2710
de Saude D Tel: (48) 3212-3910 Fax: (48) 3212-3906

VIGILANCIAEM SAUDE, Email: vigilanciaepidemiologica@pmf.sc.gov.br




